G B S Gesellschaft fiir
den Betrieb von
Sozialeinrichtungen mbH

44651 Herne

www.gbs-sozial.de

GBS

C

Leben gestalten. Gemeinsam.

GBS
Senioren Residenz
Lineburg

Geltungsbereich
Pflege

Monatsveranstaltungskalender

B vom 01. — 30. April 2024
Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Leitung
Ostermontag Erau
01.04. 15:30 - 16:30 Oster- Bingo Mittleres Rondell B .
urmeister
([))éegjtag 15:30 — 16:15 Qi Gong Gymnastik-Rondell | Frau Schimanski
AE 14 Bewegungsubungen . .
Mittwoch 10:15-11:00 M Sitzen mit Musik Gymnastik-Rondell Frau Reich
03.04. Frau Pastorin
16:00 — 16:30 Ev.-luth. Andacht Bibliothek .
Wiesenfeld
10:00 — 10:45 | Kleingerate-Training | Gymnastik-Rondell| Herr Bromer
Donnerstag Frau Dr. Andersen
04.04. 15:30 — 16:30 | Gedankenaustausch Bibliothek Bewohner-
flrsprecherin
gge(l)tjg 10:00 — 11:00 Singen mit Vivien Mittleres Rondell Frau Melchin
(S)g rgztag 15:30 — 16:30 Gesprachskreis Mittleres Rondell Herr Opitz

- ANDERUNGEN VORBEHALTEN -
Bitte informieren Sie sich auch an der

Informations-Tafel im Speisesaal und in den Fahrstiihlen
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Leben gestalten. Gemeinsam.
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Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Leitung
10:00 — 11:00 Sturzpravention Gymnastik-Rondell | Herr Bromer

Montag
08.04. 15:30 — 16:30 | Gedachtnistraining Bibliothek Herr Opitz

: 13:00 — 14:00 | Menu- Besprechung Bibliothek Mario Spepgler
Dienstag ' ' Kichenleitung
09.04. 15:30 — 16:15 Qi Gong Gymnastik-Rondell | Frau Schimanski
Mittwoch AE 11 Bewegungsiibungen . .
10.04. 10:15-11:00 ‘M Sitzen mit Musik Gymnastik-Rondell Frau Reich
[ffgzerstag 10:00 — 10:45 | Kleingerate-Training | Gymnastik-Rondell| Herr Bromer
Freitag 10:00 — 11:00 Singen mit Vivien Mittleres Rondell Frau Melchin
12.04. 15:30 - 16:30 Kunstkreis Mittleres Rondell Frau Kirsten
Samstag
13.04. 15:30 — 16:30 Spielerunde Mittleres Rondell Frau Reich

- ANDERUNGEN VORBEHALTEN -
Bitte informieren Sie sich auch an der

Informations-Tafel im Speisesaal und in den Fahrstiuhlen




GBS Gesellschaft fiir GBS

Sdc?znial?:itrzlr?:hrfr?gen mbH GBS senioLrifr:‘e Efrsgidenz

44651 Heme Leben gestalten. Gemeinsam. Geltungsbereich
Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Leitung

Montag 10:00 — 11:00 Sturzpravention Gymnastik-Rondell| Herr Bromer

15.04. 15:30 — 16:30 | Gedachtnistraining Bibliothek Herr Opitz

?éegjtag 15:30 — 16:15 Qi Gong Gymnastik-Rondell | Frau Schimanski

Mittwoch _ _ Bewegungsiibungen . .

17 04. 10:15-11:00 1 Sitzen mit Musik Gymnastik-Rondell Frau Reich

Freitag _ _ Gemeinsames : .

19.04. 15:30 — 16:30 Singen mit Vivien Mittleres Rondell Frau Melchin

Kldnschnack- Nachmittag
Samstag _ _ Lineburg entdecken :
20.04. 15:30 — 16:30 und Erinnerungen Mittleres Rondell Frau Zerbe
wecken
gf rcl)ztag 15:00 — 16:30 Kino- Nachmittag Mittleres Rondell Frau Zerbe

- ANDERUNGEN VORBEHALTEN -
Bitte informieren Sie sich auch an der
Informations-Tafel im Speisesaal und in den Fahrstiihlen

Ich bin nicht
launisch!

Ich habe

Aprilwetter!
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Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Leitung
Montag 10:00 — 11:00 Sturzpravention Gymnastik-Rondell| Herr Bromer
22.04. 15:30 — 16:30 | Gedachtnistraining Bibliothek Herr Opitz
ZDéegjtag 15:30 — 16:15 Qi Gong Gymnastik-Rondell | Frau Schimanski
Mittwoch _ _ Bewegungsubungen . .
24.04. 10:15-11:00 ‘M Sitzen mit Musik Gymnastik-Rondell Frau Reich

10:00 — 10:45 | Kleingerate- Training | Gymnastik-Rondell| Herr Bromer
Donnerstag
25.04. 13:15 Ausflug zum 13:00 Treffen Herr Opitz
' Obsthof Matthies im Innenhof Frau Y. Reich
_ _ Gemeinsames , .
Freitag 10:00 — 11:00 Singen mit Vivien Mittleres Rondell Frau Melchin
26.04. 15:30 — 16:30 Kunstkurs Mittleres Rondell Frau Kirsten
g?rgjtag 15:30 — 16:30 | Jakkolo- Spielerunde Bibliothek Frau Reich
gggztag 15:30 — 16:30 Bingo Mittleres Rondell Frau Reich
.04,
Montag 10:00 — 11:00 Sturzpravention Gymnastik-Rondell| Herr Bromer
29.04. 15:30 — 16:30 | Gedachtnistraining Bibliothek Herr Opitz
Dienstag _ _ ) Herr Diakon
30.04. 16:00 — 16:30 | ROm.-kath. Andacht | Oberes Rondell Oblocki

- ANDERUNGEN VORBEHALTEN -
Bitte informieren Sie sich auch an der

Informations-Tafel im Speisesaal und in den Fahrstiihlen

Bei Fragen zu den Veranstaltungen
wenden Sie sich gerne an Frau Zerbe

Leitung der Soz. Betreuung.




